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Preambula


Medicinska edukacija je neprekidni proces učenja koji počinje prijemom na medicinski fakultet i završava se odlaskom u penziju i povlačenjem iz aktivne prakse. Svrha medicinske edukacije je da pripremi studente medicine, liječnike na stažu i liječnike praktičare za primjenu najnovijih saznanja iz oblasti prevencije i liječenja bolesti ljudi i ublažavanja patnji kod bolesti koje su za sada neizlječive. Medicinska edukacija uči, također, liječnike etičkim standardima mišljenja i ponašanja, koji naglasak stavljaju na pružanje pomoći drugima, a ne na osobnu korist. Svi liječnici, bez obzira na specijalnost, pripadaju istoj profesiji. Kao pripadnici medicinske profesije, svi liječnici moraju ne samo prihvatiti odgovornost za održavanje visokih osobnih standarda medicinske edukacije, već i za održavanje visokih standarda medicinske edukacije za samu profesiju. Ova edukacija mora se zasnivati na sljedećim načelama:

Načela medicinske edukacije

Načela I – osnovni načela medicinske edukacije


Medicinska edukacija
uključuje edukaciju koja vodi stjecanju prvog profesionalnog akademskog stupnja, kliničku edukaciju koja je priprema za praksu opće medicine ili specijalizaciju i kontinuiranu edukaciju koja mora prožimati rad liječnika tijekom čitavog života.


Članovi medicinske profesije, fakulteti i druge obrazovne ustanove kao i vlada dijele odgovornost za osiguravanje visokog standarda i kvalitetu medicinske edukacije.

Načelo II – studij medicine


Cilj medicinske edukacije je da obrazuje liječnike koji imaju pravo, u skladu sa svojom edukacijom, da bez ograničenja obavljaju medicinsku praksu.


Prvi profesionalni stupanj treba predstavljati savladavanje nastavnog plana i programa koji kvalificira studenta za niz izbora u karijeri, uključujući zaštitu zdravlja pacijenta, javno zdravlje, klinički i bazični istraživački rad, ili medicinsku edukaciju. Svaki napravljeni izbor zahtjevat će dodatnu edukaciju pored one koja se traži za prvi akademski stupanj.

Načelo III – edukacija na fakultetu


Organizirano nastavno osoblje fakulteta mora voditi medicinsku edukaciju koja daje prvi profesionalni akademski stupanj. Nastavnici moraju posjedovati odgovarajuće akademske kvalifikacije koje ističu kroz obavezno obrazovanje i iskustvo. Izbor nastavnog osoblja fakulteta treba se zasnivati na kvalifikacijama pojedinca bez obzira na godine starosti, spol, rasu, vjeru, politička ubjeđenja i nacionalno porijeklo.


Nastavno osoblje fakulteta odgovorno je za stvaranje akademske klime u kojoj se u najvećoj mogućoj mjeri njeguju učenje i istraživanje. Aktivan istraživački rad u cilju unapređenja medicinskog znanja i osiguravanja medicinske zaštite najviše kvalitete moraju se odvijati u akademskom okruženju da bi se demonstrirali najviši medicinski standardi. Ciljevi, sadržaj, oblik i evaluacija edukativnih iskustava koja se stječu odgovornost su nastavnog osoblja fakulteta uz učešće nacionalnih medicinskih udruženja. Fakultet je odgovora za sastavljanje osnovnog nastavnog plana i programa u akademskom okruženju u kojem vlada atmosfera slobode i, u najvećoj mogućoj mjeri, stjecanja znanja i istraživanja. Nastavno osoblje fakulteta treba često vršiti revizije nastavnog plana i programa uz pomoć liječnika praktičara prilagođavajući ga potrebama zajednice, u mjeri u kojoj potrebe zajednice ne nanose štetu medicinskoj edukaciji. Priznavanje fakulteta zahtjeva da izvori literature, istraživački laboratoriji, klinički uvjeti i prostorije za učenje budu dostupne studentima u mjeri koja zadovoljava njihove potrebe.

Načelo IV – sadržaj medicinske edukacije


Edukacija treba uključiti izučavanje bioloških i bihejvioralnih nauka i socio-ekonomskih aspekata zdravstvene zaštite. Ove nauke su osnova za poznavanje kliničke medicine. Kritičko mišljenje i samostalno učenje trebaju biti zastupljeni kao čvrsta osnova etičkih načela na kojima se zasniva profesija.

Načelo V – klinička edukacija


Klinička komponenta medicinske edukacije mora se zasnivati na proučavanju pacijenata pod supervizijom i uključiti stjecanje neposrednih iskustava u postavljanju dijagnoze i liječenju bolesti. Klinička komponenta treba uključiti osobna dijagnostička i terapeutska iskustva i postepeno uvođenje odgovornosti. Mora se voditi računa o adekvatnom odnosu broja studenata i nastavnika pored postelje pacijenta.


Prije početka samostalne prakse, svaki liječnik treba završiti obavezan program kliničke edukacije. Ovaj program, obično u trajanju od godinu dana, treba karakterizirati supervizirano povećanje odgovornosti u vođenju kliničkih problema.


Odgovornost nastavnog osoblja fakulteta je da utvrdi da li su studenti koji dobiju diplomu stekli osnovna znanja iz kliničke medicine, osnovnih vještina koje su potrebne za procjenjivanje kliničkih problema i samostalno poduzimanje odgovarajućih akcija, kao i da li imaju odgovarajući stav i karakter koji će omogućiti da postanu etički liječnici


Načelo VI – izbor studenata


Poželjno je široko liberalno obrazovanje prije upisa na studije medicine. Izbor studenata medicine treba se vršiti na osnovu intelektualne sposobnosti, motivacije, prethodne obuke, i ličnosti. Broj studenata koji se upisuju ne treba biti veći od raspoloživih uvjeta za edukaciju i potreba populacije. Na izbor studenata ne treba utjecati godine, spol, rasa, vjera, politička ubjeđenja i nacionalno porijeklo.

Načelo VII – poslijediplomski studij


Poželjno je da liječnik započne sa poslijediplomskim studijama poslije prvog profesionalnog akademskog stupnja, i to tako što će napraviti izbor između specijalizacije u oblasti zaštite zdravlja pacijenta, javnog zdravlja, kliničkog ili osnovnog istraživanja ili medicinske edukacije. Obavezni programi kliničke edukacije trebaju prethoditi samostalnoj praksi medicine, uključujući opću medicinu i druge specijalnosti. Medicinska profesija je odgovorna za utvrđivanje zadovoljavajućeg završetka programa kliničke edukacije koji prati profesionalni stupanj.

Načelo VIII – kontinuirana medicinska edukacija


Svi liječnici se obavezuju na doživotno učenje. Ovo edukativno iskustvo je od suštinske važnosti ako liječnik želi ići u korak sa suvremenim dostignućima u medicini  i održati nivo znanja i vještina neophodnih za pružanje zdravstvene zaštite visoke kvalitete; naučna dostignuća su od suštinske važnosti za adekvatnu zaštitu zdravlja ljudi. Medicinski fakulteti, bolnice i profesionalna udruženja imaju zajedničku odgovornost za razvoj i stvaranje mogućnosti da svi liječnici učestvuju u kontinuiranoj edukaciji.


Potreba za medicinskom zaštitom, sprječavanjem bolesti i davanjem savjeta vezanih za zdravstvena pitanja iziskuje najviše standarde studija medicine, poslijediplomskih studija i kontinuirane medicinske edukacije.

